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Pentru alte cursuri grozave va asteptam pe
www.itlevel.ro
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loT si Smart Home

vV v v Vv

loT/loE/ - Internet of (Autonomous) Things / Internet of Everything
sistemele de casa inteligenta, parte din universul loT
nu doar casa devine inteligenta, ci si gradina ©

loT reprezinta, de fapt, o colectie de mini-computere Linux cu diverse
functionalitati, conectate la Internet - de obicei fara fire

doua platforme se contureaza - cea bazata pe centrala si terminale
fara fir Z-wave sau ZigBee sau cu fir - KNX, modbus etc., si cea fara
centrala, alcatuita din elemente direct conectate la Wifi,
independente - Tplink KASA Smart

ceea ce stim despre retele de calculatoare se aplica si la loT

noi brese de securitate apar in retea - este necesara protectia
(GuestNet)

elementele inteligente pot fi programate dupa diverse scenarii
predefinite
ITLEVEL

DEPASESTE-TI NIVELU



Smart stadium

= ’Fﬁr Smart house

Smart building
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Security threats

Smart waste

s airport management

Security threats

Sursa: https://www.researchgate.net/figure/lllustration-of-Security-
Concerns-in-an-Internet-of-Things-Environment fig2 319527564 ITLEVEL
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https://www.researchgate.net/figure/Illustration-of-Security-Concerns-in-an-Internet-of-Things-Environment_fig2_319527564
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smart

Kasa Smart Wi-Fi Plugs

Kasa Smart Wi-Fi Plug Kasa Smart Wi-Fi Plug Kasa Smart Wi-Fi Plug Kasa Smart Wi-Fi Plug
HS100 Mini 2-Outlets with Energy Monitoring
HS105 HS107 HS110

N

Kasa Smart Wi-Fi Power Strip Kasa Smart Wi-Fi Power Outlet Kasa Smart Wi-Fi Outdoor Plug
HS300 2-Sockets KP400
KP200

Kasa Smart Light Buib
Dimmable
KL110

<7 tpink. | iy kasa’
Kasa Smart Light Bulbs

Kasa Smart Light Bulb
Muilticotor
KL130

Kasa Smart Light Bulb
Tunable White
kL3120

1°tp-link. ‘ .\\kasa.

Kasa Smart Security Cameras
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Kasa Cam Outdoor
KC200

Kasa Cam Indoor
KC120
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Tplink Kasa si IFTTT - scenarii posibile
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Turn on TP-Link/Kasa
Outlet when Entering
Area

steamroll9

N

Turn off TP-Link/Kasa

Outlet when Exiting a
Chosen Area

he area, TP-Link/Kasa Outlet turns on. Set a location, when you exit the area, TP-Link/Kasa Outlet turns off.

ITLEVEL

DEPASESTE-TI NIVELU



ITLEVEL

DEPASESTE-TI NIVELUL



Noua generatie de roboti programabili
DJI Robomaster S1

11

aprox. 2600 lei
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Robomaster in
Scratch si Python
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DJI Tello Edu - drona programabila
TELLO . intel)
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Eng. pilot Thomas Pesquet - ESA cu AstroPi pe ISS IT
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AstroPi = RaspberryPi + SenseHat
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RaspberryPi 4 - Quadcore ARM A72, 8GB RAM

40 Pin General-purpose
input/output Header PoE HAT Header

Respberry Pi 4 Mod

() Raspberry Pi 201
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RaspberryPi si universul fizic - senzorii

Sursa: https://www.circuitbasics.com/how-to-set-up-the-dht11-humidity-sensor-on-the-raspberry-pi/
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https://www.circuitbasics.com/how-to-set-up-the-dht11-humidity-sensor-on-the-raspberry-pi/

import os // import time // import Adafruit_DHT
DHT_SENSOR = Adafruit_DHT.DHT22 // DHT_PIN = 4
try:

f = open('/home/pi/humidity.csv’, ‘a+')

if os.stat('/home/pi/humidity.csv’).st_size ==
f.write('Date, Time, Temperature,Humidity\r\n’)

except: pass
while

humidity, temperature =
Adafruit_DHT.read_retry(DHT_SENSOR, DHT_PIN)

if humidity is not and temperature is not

f.write('{03},{1},{2:0.1f}*C,{3:0.1f}%\r\n".format(time.strftime(’
%m/%d/%y'), time.strftime('%H:%M’), temperature, humidity))

else:

print(“Failed to retrieve data from humidity sensor")
time.sleep(30)

Sursa: https://pimylifeup.com/raspberry-pi-humidity-sensor-dht22/ ITLEVEL
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https://pimylifeup.com/raspberry-pi-humidity-sensor-dht22/

Raspberry Pi - interfata cu motoarele

47
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Sursa: http://www.raspberrypirobotics.com/u-geek-robot-expansion-board-for-raspberry-pi/ 20



http://www.raspberrypirobotics.com/u-geek-robot-expansion-board-for-raspberry-pi/

Raspberry Pi - PianoHat
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Viitorul incepe azi: Realitatea augmentata
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ITLevel Cisco Lab

@ D:!;!—&S;TEI:U NIVE:LUL!

ITLEVEL



3 CCNA CCNP CCIE

nc‘noﬂ ROUTING & SWITCHNG
o
| —— d
: Y /
- o ;\ !
B ]
M “ }

2
[

T

r.,'q A ‘:

}

R ITLEVEL



Dificultati in predarea
online




Situatii problematice

» intrati in modul NU DERANJATI: telefonul pe mut, usa incuiata,
anuntati lumea din casa ca sunteti in direct pentru a preveni
intreruperi inoportune ©

» logistica: conexiunea Internet, alimentarea electrica, calculatorul de
prezentare

» echipamente de prezentare: camera web, sistemul de lumini,
microfonul, setul de monitoare, tableta grafica - verificati
functionarea lor inainte de inceperea lectiei!

» ce aplicatie de teleconferinta sa folosim?
» atentia copiilor: concentrarea la curs, interactivitatea

» pregatirea materialului: scriem cod in direct? utilizam suport de curs
(text) sau prezentari bogate in imagini? le oferim apoi copiilor?

» evaluarea eficientei predarii: teste online, proiecte sau interviu?

» reutilizabilitatea materialului: in ce conditii putem inregistra
conferinta?

26
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Logistica

» REDUNDANTA este cheia succesului!

» conexiunea la Internet - orice furnizor poate avea probleme!
este necesara o rezerva - cea mai ieftina - telefon/modem 4G
ca hotspot; alternativ, putem avea doua abonamente la ISP
diferiti

» alimentarea cu energie: putem avea pene de curent oricand!
solutia ieftina este laptop cu baterie buna (3-4h) si telefon
complet incarcat/powerbank, solutia profi dar scumpa este un
acumulator Li-lon de mare putere (100-600W, 400-1000-3500
lei) (NU UPS!!)

calculatorul de prezentare: orice sistem se poate defecta
(hardware/software) oricand! solutia este un laptop de

rezerva, poate fi un sistem refurbished ieftin (aprox. 1500 lei)
care sa salveze situatia pana cand sistemul principal este  »
reparat sau inlocuit ITLEVEL
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PowerOak 50k

mAh, 1000 lei A+ GSA500 120k mAh,

1600-3000 lei

A+ PSA200 60k mAh,
2200 lei

https://www.emag.ro/power-bank-telefoane/sort-pricedesc/c 28
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https://www.emag.ro/power-bank-telefoane/sort-pricedesc/c

Echipamente de prezentare

MICROFONUL - cel mai important! - cursantii trebuie sa auda explicatiile cat
bine. cel integrat in laptop/webcam de obicei nu este suficient de performant,
captand mult zgomot de fond si ecou din camera

solutii: ieftina - casti cu microfon (JBL500, Plantronics, Logitech etc. 100-200 lei);

medie - USB (FiFINE K669B - 220 lei), lavaliera (Rode Smartlav+ ~270 lei); scumpa - condens
/dynamic USB (Blue Yeti, Rode NT, AudioTechnica AT2020/ATR2100x) - 450-1000 lei

tableta grafica este absolut necesara cand predam programare! solutia ieftina -
Huion 420 (100 lei), solutia decenta - Wacom Intuos S (400 lei)

este mai mult decat recomandat sa lucrati cu doua monitoare!

camera web e mai putin importanta, ecranul partajat este elementul principal
urmarit; pentru calitate mai buna, Logitech C920s-922-930 (~500-800 lei)

sistemul de lumini: la fel, mai putin importante decat in vlogging, dar doua
panouri/becuri LED (Hoff de 23W rece, pe E27, Dedeman, 30 lei x 2) ajuta mul

nu recomandam combinatia telefon mobil/DroidCam - problematica 29
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&
www.muziker.ro/rode-smartlav-plus

www.itarena.ro/camere web/qg
amera_web logitech c920 full
~hd pro.html

https://altex.ro/tableta-grafica-wa
intuos-s-ctl-4100k-n-

https: / /kytary.ro/fifine-k669b/HN205151/ negru/cpd/TBGCTL4100KN/
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https://kytary.ro/fifine-k669b/HN205151/
https://www.muziker.ro/rode-smartlav-plus
https://www.itarena.ro/camere_web/camera_web_logitech_c920_full_hd_pro.html
https://altex.ro/tableta-grafica-wacom-intuos-s-ctl-4100k-n-negru/cpd/TBGCTL4100KN/

compara [] compara ] compara ] compara [_]
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©) © © © lampadare/ 642
Lampa birou, verds tip clips, Lampa birou, neagra tip clips, Lampa birou, bleu tip clips, Lampa birou, rosie
E2760 w E27 60 w E27 60 w E2760 w
lei lei lei lei
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https://www.melarox.ro/2
x400w-de-iluminat-Kit-
sb3807 31
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https://www.leroymerlin.ro/products/lampi-si-lampadare/642
https://www.melarox.ro/2x400w-de-iluminat-kit-sb3807
https://www.dedeman.ro/ro/bec-led-hoff-clasic-b80-e27-23w-2600lm-lumina-calda-3000-k/p/1045002
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https://www.pcgamer.com/how-to-set-up-dual-monitors/

b

Aplicatii de teleconferinta

» solutii gratuite: Zoom (slab securizat, 40 min. limita), Skype (instabil
pentru grupuri mari cu video), Webex (50 min. limita), G. Meet (60 min.)

» din experienta noastra, Cisco Webex (13E/luna) si Google Meet
(10S$/luna), ambele in versiunea platita, satisfac majoritatea cerintelor

» sunt permise planificarea conferintelor (orar de cursuri), invitatie pe e-
mail (Meet) si link static de acces (Webex), rapoarte de activitate

» ambele permit accesul cu dispozitive mobile! desi experienta este
oarecum limitativa, poate ajuta elevii care nu au calculator...

» pentru desenat la ”tabla” recomandam Microsoft Paint, NU adnotarile
» cursantii trebuie sa dezactiveze microfonul in timpul explicatiilor!

» Webex virtual background este extrem de util in diverse situatii

33
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Exemplu de schita cu tableta
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Cum mentinem atentia cursantilor?

>

le cerem sa aiba permanent camera activa! astfel le putem interpreta
expresia faciala, detecta activitati colaterale (social media pe
telefon)...

discutam direct cu fiecare, cu intrebari nominale, ca la clasa

avem grija sa facem pauze de intrebari dupa fiecare notiune
explicata

evitam sa tinem discursuri lungi in care ignoram publicul, pentru ca
atentia pierd concentrarea usor la varste mici; cand stiu ca nu vor fi
deranjati, se detaseaza

verificam daca au inteles, prin intrebari legate de continutul predat

repetam explicatiile! noi obisnuim sa explicam intai algoritmul,
schitand pe tableta schema, apoi codul linie cu linie, apoi din nou cu
un exemplu concret

reluam notiunile de baza de mai multe ori, chiar daca au fost deja
introduse, deoarece unii elevi n-au fost atenti si, daca nu inteleg pe *
loc, se pierd usor ITLEVEL
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Pregatirea materialului

>

unii instructori prefera sa scrie cod live, ceea ce poate fi epuizant,
deoarece atentia se concentreaza pe a nu gresi in fata lor, dar si pe ei,
daca urmaresc

altii prefera sa aiba codul scris si explica, modifica pentru exemplificare si
mai buna intelegere, dar efortul e mai mic - transmisia in direct e
stresanta

noi preferam prezentari cu multe imagini si foarte putin text, deoarece
varsta mica asimileaza mai usor continutul vizual; explicatiile se dau pe loc

evitam sa dam explicit teme, dar le sugeram mici proiecte (modificand
ceea ce li s-a predat) pentru acasa; ei scriu codul live, invatand din
experienta

de obicei li se dau prezentarile, dar acestea sunt doar ca amintire pentru
ce li s-a predat, deoarece foarte multa informatie este transmisa pe cale
orala

activitatile practice (simulatoare precum Packet Tracer) le ofera teren d

joaca si explorare pe cont propriu, de aceea il utilizam de la 12-14 ani
ITLEVEL
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Evaluarea eficientei demersului
educational

» se poate cere sa completeze chestionare (quiz) sau Google Forms
» o0 solutie distractiva pentru cei mici este platforma KAHOOT

» se poate sugera efectuarea pe cont propriu de mici modificari pe
codul deja explicat, pentru aprofundarea materialului

» se recomanda evitarea supraincarcarii cu teme deoarece ajung sa
urasca atat materia predata, cat si cadrul didactic, evitand
disciplinele de Programare

» satisfactia lor vine, de obicei, din rezultate obtinute pe cont propriu

» din experienta noastra, cei mici se concentreaza mai greu sa raspunda
pe loc la intrebari, cei mari se ofera singuri daca ajung sa le placa
(inteleg mai usor)

» pentru a le stimula interesul, la final de modul sau de pachet
educational (4 module), le putem oferi diplome redactate elegant, .,
care raman amintire
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Reutilizarea materialului predat

» legea impune sa se ceara acordul participantilor la discutie pentru a
putea inregistra si reutiliza materialul

» pentru utilizare exclusiv proprie (fara a publica undeva), acordul este
optional - in vederea documentarii si imbunatatirii calitatii serviciilor

» recomandam anuntarea tuturor ca va fi inregistrat cursul pentru a-l
putea oferi apoi celor care au lipsit sau doresc sa revada elemente
scapate

» cum instructorul e cel care vorbeste 90% din timp, decuparea
fragmentelor explicative poate fi efectuata fara acord (aveti dreptul
de a inregistra propria voce si a o utiliza oriunde si oricum!); dialogul
cu ei este cel delicat

» totusi, nu recomandam nici publicarea online a lectiilor integrale
(incluzand raspunsurile lor), nici chiar a explicatiilor dvs., deoarece
riscam sa incurajam lipsa de participare sau de atentie la lectie,
stiind ca au inregistrarea b
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Solutia performanta USB - Yeticaster

39

https://www.muziker.ro/blue-microphones-yeticaster ITLEVEL
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https://www.muziker.ro/blue-microphones-yeticaster

Solutii performante XLR - Focusrite Solo
Studio sau Rode NT1/NT1A Studio
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Alege cursurile ITLEVEL preferate!

Studiaza cum vrei: in sala sau online!

s - Contact:

Telefon/WhatsApp: 0751.011.391
- E-mail: office@itlevel.ro
~  Website: www.itlevel.ro
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Multumim pentru participare!!

SUCCES IN NOUL AN SCOLAR!

Pentru alte ateliere va asteptam pe .
www.itlevel.ro QS ITLEVEL
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